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OZET

Bu ¢alismada Trabzon Kertenkelesinden (Darevskia obscura) elde edilen viicut yagi ve
deri ekstraktinin antioksidan aktivitesi degerlendirilmistir. Antioksidan kapasite, DPPH
(1,1-Difenil-2-pikrilhidrazil radikali; C1gH12NsOg) serbest radikal siipiirme yontemiyle
analiz edilmistir. Elde edilen sonuglara gore D. obscura erkek bireylerin viicut
kisimlarindan izole edilen yagin antioksidan aktivitesi %90.63 olarak kaydedilmistir. D.
obscura disi bireylerin viicut kisimlarindan izole edilen yagin antioksidan aktivitesi
%94.22 olarak kaydedilmistir. D. obscura 6rneklerinin deri parcalarindan izole edilen
yagin antioksidan aktivitesi ise erkek bireyler i¢cin %75.67, disi bireyler i¢in %61.78
olarak hesaplanmistir. Bu durum, D. obscura tiirii kertenkele yaginin dogal bir
antioksidan kaynagi olabilecegini disiindiirmektedir. Elde edilen veriler, geleneksel
hayvansal tedavi uygulamalarinin farmakolojik potansiyelini desteklemekte ve ileri
aragtirmalar i¢in temel olusturmaktadir.
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In this study, the antioxidant activity of body fat and skin extract from Darevskia obscura
(Spiny-Tailed lizard) was evaluated. Antioxidant capacity was analysed by DPPH (1,1-
Diphenyl-2-picrylhydrazyl radical; CisH12NsOs) free radical scavenging method.
According to the results obtained, the antioxidant activity of the oil isolated from the body
parts of D. obscura male individuals was recorded as 90.63%. The antioxidant activity of
the oil isolated from the body parts of D. obscura female individuals was 94.22%. The
antioxidant activity of the oil isolated from the skin parts of D. obscura samples was
75.67% for male individuals and 61.78% for female individuals. This suggests that D.

obscura lizard fat may be a natural source of antioxidants. The data obtained support the
pharmacological potential of traditional animal treatment applications and form the basis
for further research.
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1. GIRIS

Hayvanlardan veya onlardan tiiretilen tedavi edici maddeler kullanilarak insan hastaliklarinin
iyilestirilmesine zooterapi adi verilmektedir (Costa-Neto, 2005). ilk insanlar, dogal bilesiklerden
yararlanarak yasamlarini iyilestirmek ve zenginlestirmeye baslamasindan bu yana, dogal kimyasallar
insan uygarliginin 6nemli bir pargast olmustur (Agosta, 1996). Hayvanlarin ve hayvansal {iriinlerin tibbi
amacla kullanilmasi, yani zooterapi, farkli cografyalarda gelismis pek ¢ok toplumun saglik kiiltliriinde
onemli bir yer tutmaktadir (Alves ve Rosa, 2005; Mahawar ve Jaroli, 2007). Diinya Saglik Orgiitii'ne
(WHO) gore diinya niifusunun yaklasik %80'i temel saglik hizmetlerini karsilamak i¢in geleneksel
yontemlere bagvurmaktadir ve bu yontemler arasinda hayvan kokenli tedavi uygulamalar1 da yer
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almaktadir (Alves ve Alves, 2011). Gliniimiizde insanlarin faydalandigi pek ¢ok terapi uygulamasi
vardir. Bu terapilere 6rnek olarak apiterapi, maggot terapi, ihtiyoterapi, hirudoterapi gibi tedavi
yontemleri verilebilir (Grassberger ve ark., 2013).

Apiterapi, bakteriyel, viral ve fungal hastaliklar1 azaltmaktan yara iyilestirmeye ve akne tedavilerine
kadar insan sagligini iyilestirmek icin bal arisi iiriinlerini kullanir. Bal arisi {irlinleri arasinda zehir,
propolis, ar1 siitli, balmumu, ar1 ekmegi ve bal bulunur. Son zamanlarda bir¢ok ¢aligma arilarin insanlar
icin terapdtik 6zellikleri oldugunu gostermektedir (Easton-Calabria ve ark., 2019).

Maggot (kurtguk/larva) terapisinde ise Lucilia sericata (Yesil sise sinegi) larvalari kullanilarak inatgi,
kronik yaralar tedavi edilmektedir (Mumcuoglu ve ark., 1999). Ihtiyoterapi (balik terapisi) Tiirkiye'deki
Kangal kaplicalarinda bulunan Garra rufa (Kangal'in doktor baligi) sedef hastaliginda etkili oldugu
gosterilmistir (Grassberger ve Hoch, 2006).

Hirudoterapi, tibbi siilikkler (Hirudo medicinalis) kullanilarak uygulanan ve antik donemlerden bu yana
cesitli hastaliklarin destekleyici tedavisinde kullanilan geleneksel bir yontemdir. Siiliiklerin tiikiiriik
bezlerinden salinan biyolojik olarak aktif maddeler, antikoagiilan, analjezik, vazodilatér ve anti-
inflamatuvar O6zellikler tagimaktadir (Baskova ve Zavalova, 2001; Porshinsky ve ark., 2011).
Hirudoterapi, glinlimiizde kronik vendz yetmezlik, varikoz venler, osteoartrit, hematomlar ve bazi
dermatolojik problemler gibi cesitli endikasyonlarda tamamlayici veya palyatif tedavi yontemi olarak
degerlendirilmektedir (Michalsen ve ark., 2003; Abdualkader ve ark., 2013). Zooterapide kullanilan
hayvansal iiriinler oldukca cesitlidir. Yilan yag1, ay1 safrasi, kaplumbaga kabugu, kertenkele eti, timsah
yag1 irilinleri gibi bircok biyolojik materyal geleneksel tedavi yaklasimlarinda kullanilmaktadir. Bu
uygulamalar, yalnizca fiziksel hastaliklari iyilestirmek igin degil, ayn1 zamanda ruhsal ve spiritiiel
sifalanma amaciyla da uygulanmaktadir. Kimi toplumlarda belirli hayvanlara atfedilen mistik veya
sembolik degerler, bu tiirlerin tedavi edici olarak kullanimim1 da sekillendirmistir. Zooterapotik
tedaviler, halk arasinda genellikle diisiik maliyetli, kolay erisilebilir ve dogal olduklar1 gerekcesiyle
tercih edilmektedir (Mahawar ve Jaroli, 2007; Jugli ve ark., 2020). Son yillarda, geleneksel tedavi
yaklagimlarinin bilimsel gegerliliginin saglanmasi ve standartlarinin belirlenmesi amaciyla, hayvansal
kokenli maddelerde bulunan biyoaktif bilesiklerin arastirilmasina yonelik akademik ilgi 6nemli olciide
artig gostermistir (Friant ve ark., 2022; Daimari ve Dutta, 2023).

Bu ¢alismada, Trabzon kertenkelesinin (Darevskia obscura) viicut yagi ve deri ekstraktinin antioksidan
kapasitesinin belirlenmesi amaglanmistir.

2. MATERYAL VE METOT

2.1. Materyal

Bu ¢alismada, Rize ilinin 40.99 enlem, 40.57 boylam ve ¢evresinde yapilan arazi taramalarinda D.
obscura toplanarak, ornekler olasi toz ve kirlerden arindirmak igin %96 etil alkol igerisinde fikse
edilerek deney caligmalarina kadar saklandi. Laboratuvarda orneklerin kafa ve kuyruk kismi ayrilarak
serin ve golge bir ortamda kurumaya birakilmig ve erkek ve disi olarak etiketlenmistir. Kuruyan viicut
orneklerinden erkek ve disi bireyler i¢in 3’er gram, deri 6rnekleri iginde 1’er gram ticari blender (Waring
8011ES, USA) yardimiyla toz haline getirilmistir. Orneklerin iizerine hekzan (%98.5) eklenerek
karistirici ile 30 dakika karistirilmistir. Ardindan karigim siiziilerek kat1 boliimlerden ayrilmistir. Hekzan
80 °C’de evaporator (Hei-VAP Advantage) vasitasiyla ugurulmus ve saf yag elde edilmistir. Calisma
boyunca distile su kullanilmis ve kimyasallarin tamami Sigma-Aldrich’ ten temin edilmistir.

2.2. Metot

Calismada kullanilan hayvanlar i¢in Recep Tayyip Erdogan Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurulu Bagkanligindan 31.12.2020 tarihli ve 2020/44 Karar Numarali Etik Kurul belgesi alinmstir. D.
obscura 6rneklerinden elde edilmis olan yag 6rneklerinin antioksidan aktiviteleri daha 6nce bildirilen
DPPH (1,1-Difenil-2-pikrilhidrazil radikali; Cl1gH:12NsOs) metodunda kiigiik modifikasyonlarla
uygulanmigtir (Sarikurkcu ve ark., 2008). Metot i¢in ilk 6nce DPPH’in 6x10-5 M’lik ¢ozeltisi
hazirlanmistir. Ornekler icin 1 mg yag iizerine 1 ml DPPH eklenmis ve oda sicakliginda, karanlk bir
ortamda 30 dakika inkiibasyona birakilmigtir. Bu siirenin sonunda 517 nm’de drneklerin, kontrol ve



Kirsehir Ahi Evran Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi (KUJINAS) (2025) 3(1): 1-5

standartlarin absorbanslar1 spektrofotometre BECKMAN COULTER, DU 730 UV ile ol¢iilmiistiir.
Absorbans degerleri g6z oniine alinarak 6rneklerin DPPH radikali inhibe oranlar1 asagidaki formiile
gore hesaplanmistir:

%I =100 x (Ao-A1) /Ao Q)
(%I:DPPH Radikal temizleme aktivitesi A0:Kontroliin absorbansi, A1:Oziitiin absorbansi)

3. BULGULAR VE TARTISMA

Erkek ve disi D. obscura 6rneklerinin deri ve viicut pargalarindan ayr1 ayr1 izole edilmistir. Diseksiyon
asamalar1 Sekil 1’ de gosterilmistir. Izole edilen yaglarin DPPH y&ntemi ile antioksidan aktiviteleri
belirlenerek asagidaki Sekil 2°de sunulmustur.

Sekil 1. 6megin diseksiyon agamalart

Elde edilen verilere gore D. obscura erkek bireylerin viicut pargalarindan izole edilen yagin antioksidan
aktivitesi %90.63 olarak kaydedilmistir. D. obscura disi bireylerin viicut pargalarindan izole edilen
yagin antioksidan aktivitesi %94.22 olarak kaydedilmistir. D. obscura érneklerinin deri pargalarindan
izole edilen yagin antioksidan aktivitesi ise erkek bireyler i¢in %75.67, disi bireyler igin %61.78 olarak
hesaplanmustir. Elde edilen antioksidan degerleri oldukca yiiksek oranda tespit edilmistir.

% Inhibisyon
100 90,63 94,22

80 75,67

61,78 Erkek viicut
60
Disi viicut
40 = Erkek deri
20 m Disi deri
0

Erkek viicut Disi viicut Erkek deri  Disi deri

Sekil 2. Kertenkele viicut ve derisinden elde edilen yagin DPPH inhibisyon oranlari

Daha oOnce yapilan kurutulmus Chamaeleo chamaeleon tozunun fiziksel-kimyasal analizi ve sulu
ekstresinin antioksidasyon ve antianjiyogenez aktivitesinin degerlendirilmesi c¢aligmasinda I1Cso=
0.45+£0.08mg/ml bulunmustur (Boudebia ve ark., 2023). Yapilan baska bir calismada Semele
cordiformis'ten elde edilen protein hidrolizatinin DPPH metodu kullanilarak antioksidan aktivitesi 1000
ppm konsantrasyonu inhibisyon yiizdesi %72,69 olmustur (Kalsum ve ark., 2020). Orta Afrika’da
yasayan Dort Parmakli Kirpi’nin kdmiirlesmis ve komiirlesmemis derisi iizerine yapilan bir ¢caligmada
ICs0= 210.43+32.63 ve ICso= 138.93+28.13 bulunmustur (Ameade ve ark., 2025). Conomurex cinsi
deniz salyangozu iizerine yapilan bir ¢alismada O6rnegin metanol ekstraktinin antioksidan aktivitesi
1.055, 8 ug/mL olarak tespit edilmistir (Wulandari, 2021). Amusium pleuronectes tiirii iizerine yapilan
calismada tarak etinin metanol 6ziitii 1.648,45 ppm antioksidan aktiviteye sahip oldugu belirlenmistir
(Yanuarizki, 2013). Amfibilerin metanol ekstraktlarinin fare makrofajlar1 iizerindeki antioksidan
aktivitesi ve anti-inflamatuar etkileri konulu ¢aligmada en yiiksek antioksidan aktivite Rana dybowskii
tiriinde tespit edilmistir (Kim ve ark., 2012). Baz1 kurt¢cuklarin metanol ekstraktlarinin antioksidan
aktivitelerini karsilastiran ¢alismada 103.13 ICso mg/ml deger ile Musca domestica 6n plana ¢ikmustir
(Hasaballah ve ark., 2019). Yapilan diger bir caligmada Rhynchophorus palmarum larva yaginin

K
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antioksidan aktivitesi 46,15 mg.ml ~ 1 olarak tespit edilmistir (Vilharva ve ark., 2021). Varanus griseus
yaginin metanol 6ziitiiniin inhibisyon orant ise %57.7 olarak belirlenmistir (Ahmad ve ark., 2022).

4. SONUCLAR

Trabzon kertenkelesi (Darevskia obscura) popiilasyonunun tehdit altinda olmamasi ve dogal
ortamda yaygin olarak bulunmasi, bu tiir lizerinde yapilacak bilimsel ¢alismalar agisindan
herhangi bir risk teskil etmemektedir. Literatlirde yer alan arastirmalar da dikkate alindiginda,
D. obscura tiirtine ait erkek ve disi bireylerin deri ve viicut dokularindan izole edilen yaglarin
giiclli antioksidan aktivite gosterdigi agikca ortaya konmustur. Bu yiiksek biyoaktivite diizeyi,
ilerleyen donemlerde s6z konusu tiirden elde edilen hayvansal yaglarin 6zellikle zooterapi
alaninda potansiyel bir tedavi ajan1 olarak degerlendirilebilecegini diisiindiirmektedir.
Calismamizdan elde edilen bulgular, geleneksel hayvansal tedavi yontemlerinin farmakolojik
acidan degerlendirilebilecegine isaret etmekte ve bu alandaki ileri diizey arastirmalar igin
bilimsel bir temel olusturmaktadir.
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